Compass Flex

ERGANZENDE MODULE

Bei Bedarf und in Zielrichtung einer Prazisierung
und Effektivierung der Hilfe konnen folgende Modu-
le zusatzlich zu den gangigen Angeboten beauftragt
werden:

Therapeutische Kurzintervention

Dieses Modul soll betroffene Jugendliche darin unter-
stUtzen, eine ausreichende Bereitschaft und Fahigkeit
zur Aufnahme einer langerfristigen, externen Therapie
zu entwickeln.

Familientherapeutische Beratung
Aufdeckung vorhandener Ressourcen im Hinblick auf

die Sicherstellung des Kindeswohls und Exploration der

Familiengeschichte in Bezug auf erfolgreiche Krisen-
bewaltigungsstrategien.

TIME OUT

Kurzfristige und einstweilige Entlastung von sozialen
und institutionellen Anforderungen und Herstellen ei-
ner langfristig belastbaren Arbeitsbeziehung zwischen
Klient_in und Bezugsbetreuer_in

Elterntraining

Vermittlung von Wissensinhalten und Praxisanleitung
zum Aufbau einer der Kindesentwicklung dienlichen
Erziehungsfahigkeit.

Nachtkontrollen

Stichprobenartige Kontrolle wahrend der Nacht und
an Wochenenden zur Sicherstellung von Schutz vor
Selbst- und Fremdgefahrdung.

Compass Flex

TEAM

» Dipl. Sozialpadagog_innen

» Dipl. Sozialarbeiter_innen

» Dipl. Padagog_innen

« Dipl. Psycholog_innen

« Systemische Familientherapeut_innen

TREFFPUNKT / BURO- UND
BERATUNGSRAUME

Sozialraumlich an den Grenzen der Region 3 und
der Region 4 des Bezirkes Mitte verortet in der
PankstraBe 26 — 13357 Berlin — Nahe S Humboldthain.

@mpass gGmbH

PSYCHOSOZIALE PRAXIS

Compass Flex
PankstraBe 26

13357 Berlin

Telefon 030 49 9103 47
Fax 030 49 913284
flex@compassberlin.de

Padagogische Einrichtungsleitung
Annett Mobius

Telefon 030 76 23 97 23-0
moebius@compassberlin.de

Bereichsleitung

Heike Schweiger

Telefon 030 49 9103 47

Mobil 0177 8 6114 58
h.schweiger@compassberlin.de

www.compassberlin.de
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Compass Flex

WAS IST COMPASS FLEX?

Compass Flex will mit einer breiten Palette von mogli-
chen Erziehungshilfen familienunterstdtzende Ange-
bote und Leistungen gegenuber tradierten familien-
ersetzenden Hilfen starken. Unsere Leistungen richten
sich insbesondere an Familien mit Jugendlichen ab
einem Alter von 15 Jahren. Die im folgenden kurz skiz-
zierten Leistungsangebote sind als einander erganzen-
de und miteinander verzahnte Hilfen gedacht.

Krisenintervention

Priorltat bel Interventlon
und Deeskalation

Fallpauschale
8 Wochen

FLEX 15+ ELLEA

Prioritat bei seelischer Gesundheit

Prioritat bei der Bewéltigung von
und Beziehungsaufbau

Entwicklungsproblemen

ambulant oder betreutes

Abwendung seelischer Wohnen
Behinderung

geschlechtssensibel

Familien-
therapeutische
Beratung

Therapeutische
Kurzinter-
vention

Time Out Nachtkontrolle

Elterntraining
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KRISENINTERVENTION

Intervention innerhalb von 8 Wochen mit
8 FLS—Stunden — im Bedarf im Co-Team.

Die Kriseninterventionsphase ist eine sozialpadago-
gische Dienstleistung und richtet sich an Jugendliche
in schwierigen Lebenslagen. Sie unterliegt damit den
gesetzlichen Bedingungen des § 27.2 SGB VIl

Das Ziel unseres Angebots besteht darin, im Rahmen
der Krisensituation zu deeskalieren, nach Eingang
der Anfrage zeitnah im Sozialraum und/oder in der
hauslichen Sphare zu intervenieren und unmittelbar
Entlastung fur alle Beteiligten zu schaffen.
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Compass Flex

FLEX 15+

Im Fokus der UnterstUtzung fur Jugendliche ab 15
Jahren steht nach Wunsch ein breites Spektrum an
weiterfuhrenden Hilfen des Tragers zur Verfugung.
Hierbei steht die passgenaue Hilfe und der Bedarf des
Jugendlichen und dessen Familie im Vordergrund. Die
einzelnen Hilfeformen des Projektes Flex 15+ kdnnen
hier erganzend und/oder nachfolgend zur Losung der
familidren Situation herangezogen werden.

Unsere modular aufgebauten flexiblen Leistungen be-
ziehen sich auf § 27.2 SGB VIl in Verbindung mit:

§ 30 SGB VI
§ 31SGB VIl
§ 34/35 SGB VIl
§ 35 SGB VI
§ 41 SGB VIl

Das komplexe Zusammenspiel aus fachlichen und or-
ganisatorischen Einzelheiten wird durch die effiziente
Tragerstruktur und unser qualifiziertes Team gewahr-

leistet.

————

ELLEA

Elle A ist ein interkulturelles Madchenprojekt der
Compass Psychosozialen Praxis gGmbH, das sich an
Madchen und junge Frauen in besonderen Lebens-
lagen richtet, = deren seelisches und leibliches Wohl
in ihrer Familie nicht gewahrleistet ist, > welche die
Anforderungen in Heimen und klassischen Madchen-
wohngruppen nicht annehmen konnen bzw. wollen,
— deren Lebenserfahrungen von konfliktreichen
Trennungen, Vernachlassigungen, Gewalt und
schmerzhaften Beziehungsabbruchen gekennzeichnet
sind, & die sich in Krisensituationen befinden und
Begleitung, Beratung und Schutz suchen.

Das padagogische Angebot sieht unter BerUcksichti-
gung der individuellen Erfahrungen vor, gemeinsam
mit den Adressatinnen erreichbare Ziele zu erarbeiten
und diese im Alltag umzusetzen. Innerhalb des
Betreuungsprozesses ist nach Moglichkeit die Zusam-
menarbeit mit der Familie und anderen wichtigen
Bezugspersonen ein besonderer Schwerpunk des
Betreuungsprozesses.



